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PLANO DE ENSINO 

 

1 IDENTIFICAÇÃO 

Disciplina: Prática Baseada em Evidências  

Número de créditos: 03       Carga Horária: 45h       Semestre: 2022/1        Código: MESP03 

Professoras responsáveis: Amélia Nunes Sicsú, Cleisiane Xavier Diniz, Elielza Guerreiro 

Menezes 

 

 2. EMENTA  

Bases históricas e conceituais da prática baseada em evidências. As revisões: narrativa, 

integrativa, Revisão de escopo, sistemática com metassíntese e metanálise. Protocolo para 

Revisão de escopo.  Definição do(s) objetivo(s) e a questão de pesquisa. Desenvolvimento e 

alinhamento dos critérios de inclusão com o(s) objetivo(s) e perguntas. Descrição da  estrategia 

de busca, seleção, extração de dados e apresentação das evidências. Busca  e seleção das evidências 

(estudos). Como realizar a seleção dos estudos – Recomendação PRISMA SCR. Extração dos 

dados. Análise dos dados. Apresentação dos resultados. 

 

3. OBJETIVOS 

 Aprofundar e discutir o movimento da Prática Baseada em Evidências na Enfermagem e 

sua aplicabilidade;  

 Reconhecer a Prática Baseada em Evidências como ferramenta de auxílio na tomada de 

decisão em saúde; 

 Delinear as principais diferenças entre as pesquisas bibliográficas: narrativa, integrativa, 

de escopo, revisão sistemática com metassíntese e metanálise; 

 Elaborar as perguntas de pesquisa e definir estratégias de busca de acordo com os 

desenhos dos estudos; 

 Conhecer e elaborar as etapas da revisão de escopo. 

 

5 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E CRONOGRAMA  
 

Dia/Hora Conteúdo Metodologia/ 

Prof
as

. responsáveis 

Referência 

bibliográfica 

indicada 

05.04.22 

14h-18h 

– Introdução à disciplina: Apresentação dos 

Professores e alunos e expectativas sobre a 

– Aula Expositiva e 

Dialogada 
1; 2; 3; 4; 5 



 

 

disciplina. Apresentação/discussão do plano 

de Ensino. 

– Orientação sobre os seminários e trabalho 

final da disciplina 

– Como escolher a revista científica e 

estruturar o artigo científico  

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

06.04.2022 

8h-12h 

– Bases históricas e conceituais da Prática 

Baseada em Evidências. 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

10.05.2022 

14h-18h 

– As revisões: narrativa, integrativa, Revisão 

de escopo, sistemática com metassíntese e 

metanálise 

– Protocolo para Revisão de escopo 

– Definição do(s) objetivo(s) e a questão de 

pesquisa 

– Aula Expositiva e 

Dialogada  

– Estudos dirigidos em 

grupo 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 
9;10;11; 12 

11.05.2022 

8h-12h 

– Desenvolvimento e alinhamento dos 

critérios de inclusão com o(s) objetivo(s) e 

perguntas 

– Descrição da  estrategia de busca, seleção, 

extração de dados e apresentação das 

evidências 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

31.05.2022 

14h-18h 
– Busca  e seleção das evidências (estudos) 

– Aula Expositiva e 

Dialogada  

– Estudos dirigidos em 

grupo 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

6;7;8;11; 12; 

01.06.2022 

8h-12h 

– - Como realizar a seleção dos estudos – 

Recomendação PRISMA SCR (Preferred 

Reporting Items for Systematic reviews and 

Meta-Analyses extension for Scoping 

Review). 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

05.07.2022 

14h-18h 
– Extração dos dados 

– Aula Expositiva e 

Dialogada  

– Estudos dirigidos em 

grupo 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

12; 13; 14; 

15; 16;17;18 

06.07.2022 

8h-12h 

– Análise dos dados 

– Apresentação dos resultados 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

09.08.2022 

14h-18h 

– Apresentação e entrega do Protocolo de 

revisão de escopo 

– Aula Expositiva e 

Dialogada  

– Estudos dirigidos em 

grupo 

20; 26; 27;28 



 

 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

10.08.2022 

8h-12h 

– Apresentação e entrega do Protocolo de 

revisão de escopo 

– Encerramento da disciplina 

– Profa. Amélia Sicsú 

– Profa. Cleisiane Diniz 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

– Leituras prévias 

individuais 

– Profa. Elielza 

Guerreiro 

– Profa. Amélia Sicsu 

– Profa. Cleisiane Diniz 

 

6. METODOLOGIA  
A disciplina será desenvolvida em encontros teórico-práticos mensais presenciais e/ou 

remoto, por meio de diferentes dinâmicas e estratégias, de acordo com os conteúdos a serem 

abordados em cada módulo. Estas estratégias envolverão aulas expositivo-dialogadas; leituras 

prévias individuais e/ou grupais de bibliografias indicadas; exercícios temáticos e debates intra e 

extra grupo; pesquisas nas bases de dados eletrônicas e análise crítica da literatura de saúde. As 

aulas conjugarão o uso de projetor multimídia, para exibição audiovisual, exposição oral para 

abordagem dos conceitos e discussão, bem como, o uso de quadro quando necessário. 

 

7. AVALIAÇÃO  
Os alunos farão uma revisão de escopo acerca do produto Técnico e Tecnológico 

“material didático”, recomendado pela Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível 

Superior (CAPES). “O material didático corresponde à produção de recursos que facilitam o 

aprendizado voltado à  instrução de recursos humanos, por meio da criação, uso e organização 

de processos e produtos tecnológicos”. A turma será dividida em cinco grupos de 3 integrantes: 

 Grupo 1:  Desenvolver uma revisão de escopo sobre as etapas do processo de 

elaboração de uma cartilha na área de Enfermagem. 

 Grupo 2:  Desenvolver uma revisão de escopo sobre as etapas do processo de 

elaboração de jogos educativos na área de Enfermagem. 

 Grupo 3:  Desenvolver uma revisão de escopo sobre as etapas do processo de 

elaboração de Podcast na área de Enfermagem. 

 Grupo 4:  Desenvolver uma revisão de escopo sobre as etapas do processo de 

elaboração de vídeos educativos na área de Enfermagem. 

 Grupo 5:  Desenvolver uma revisão de escopo sobre as etapas do processo de 

elaboração de portal educacional na área de Enfermagem. 

Do desempenho dos alunos: 

A avaliação será realizada continuamente durante o desenvolvimento da disciplina, 

quanto à presença, organização, envolvimento e interesse nas aulas, demonstração de evolução 

do conhecimento com as leituras e reflexões dos textos recomendados; com as elaborações e 

apresentações de trabalhos, de seminários e participação nas dinâmicas de grupo de análise 

crítica propostas intra e extra-aula (Peso 5,0). E pelo manuscrito conforme normas especificas 

do periódico selecionado (Peso 5,0).  



 

 

A nota final resultará da soma das notas parciais, sendo o valor máximo igual a 10 (dez). 

Da disciplina:  

No último encontro será realizada a avaliação da disciplina pelos alunos mediante roteiro 

próprio para esse fim. 
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