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Quadro 09- Cena/Storyboard 1: abertura e apresentacao das personagens

Cena Texto Indicagéo de fala Lettering Descrigdo da cena

Enf' se apresenta e
Letterings ao fundo: | introduz o  tema.
| Abaixo: Estudio ou em off como | Violéncia/ nome Quando estiver
Roteiro de texto nas locugoes. Personagem/imagem | apresentando as
direto personagens, aparecera
a imagem

correspondente.

ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Enf* Karla: Olé tudo bem? Hoje vamos conversar sobre a violéncia contra a pessoa idosa que se caracteriza
por agdo ou omissdo, que possa causar dano ou angustia a0 mesmo. Vocé sabia que existem diversos tipos de
violéncia? Existe a violéncia fisica, psicologica, sexual, verbal, financeira, por abandono, por negligéncia e
autonegligéncia. Vocé sabe reconhecer? Vamos mostrar cada uma a seguir. Mas, antes, vocé precisa conhecer
a familia Buriti que ird representar situagdes de violéncia para melhor entendimento sobre o tema:

1- Dona Bromélia: 72 anos, viuva, professora aposentada, foi casada com Sr. Jambu. Apos a morte de seu
esposo, passou a morar com a filha, genro e neto. Ha dois anos sofreu um acidente vascular cerebral,
mais conhecido como derrame, que a deixou parcialmente dependente para algumas atividades diarias
como pentear o cabelo, calcar sapatos e tomar banho. Toma remédios e faz controle da Pressdo Alta e
Diabetes. Dona Bromélia sente muito a falta do marido e, na soliddo, sempre conversa com ele.

Sr. Jambi: Foi esposo de Dona Bromélia. Faleceu ha cinco anos vitima de infarto. Era um bom homem
e por isso faz muita falta na vida de Dona Bromélia, porém, ndo cuidava bem de sua satde e sua tnica
filha ndo era muito de se importar com isso.

3- Dona Alfazema: 40anos, filha tnica de Dona Bromélia e Sr. Jambu, desempregada ha 2 anos, mora
com a mée, marido e filho.

4- Sr. Sumadma: 52 anos, casado com Alfazema, motorista de transporte urbano, no momento de licenca
médica por hérnia de disco.

5- Pupunha: 11 anos, filho tnico de Alfazema e Sumatima.

6- Dona Vitéria Régia: 38 anos, mée solteira de 3 filhos, trabalha na casa da familia ha dois anos, apds o
AVC de dona Bromélia.

7- Cachorro Camu- camu: Cachorro de Pupunha.

Enf* Karla: Agora que jé conheceram a familia, vamos aos exemplos de tipos de violéncia...

IMAGEM DA CENA

2

VIOLENCIA FISICA
VIOLENCIA PSICOLOGICA
ABANDONO

NEGLIGENCTA
AUTONEGLIGENCIA
VIOLENCIA FINANCERA
VIOLENCIA VERBAL
VIOLENGIA SEXUAL

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 10- Cena/Storyboard 2: violéncia fisica

Cena Texto Indicacédo de fala Lettering Descrigdo da cena

lettering: ~ Violéncia
Letterings ao fundo | fisica. Enf*  Karla

2 Abaixo: Estidio com o nome do tipo | narrando e cena
Roteiro de texto de violéncia. acontecendo: Filha e
direto 1dosa no banheiro.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Abertura Letterings: Violéncia fisica
Enf* Karla (narrando e a cena acontecendo): Todos os dias Alfazema usa muita forca para pentear Dona
Bromélia, sem perceber o desconforto e dor que sua atitude causa. Essa situacdo no é percebida como violéncia
pela filha, mas sentida por Dona Bromélia.
Dona Alfazema(penteando o cabelo de dona Bromélia): Mae fique quieta! Assim ndo consigo pentear seu
cabelo.
Dona Bromélia: Mas vocé esta puxando demais! Faca devagar, ta doendo. Tenha paciéncia comigo, se eu
pudesse fazer, eu mesma faria. Meu brago direito ndo permite eu me pentear.
Dona Alfazema: Estou cansada! todo dia é essa reclamagdo. Parece que eu ndo tenho o que fazer! Reclama
quando vou pentear o cabelo, reclama quando vou ajudar a levantar, reclama quando vou vestir a roupa.
Dona Bromélia (de pé diante da filha, olhando para ela): Sabe minha filha, s6 reclamo porque vocé nao
percebe que estd fazendo com forca e isso me causa dor. E quando vocé esta chateada, como agora, vocé usa
mais forca ainda. S6 Deus sabe o que tenho que aguentar.
Enf* Karla: Esse tipo de situagdo, por vezes, passa como algo sem importancia. Mas se caracteriza como
violéncia fisica. Que ocorre quando uma agdo, com uso de fora fisica, causa danos, dor ou prejuizo & pessoa
idosa.

IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 11- Cena/Storyboard 3: violéncia psicolégica

Cena Texto Indicacdo de fala Lettering Descricdo da cena
Abaixo: Letterings ao fundo | lettering:  Violéncia
Roteiro de texto | Estidio ou em off como | com o nome do tipo | Psicologica.
3 direto nas locugdes. devioléncia, | Familia mna  sala
assistindo TV.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Abertura Letterings: Violéncia Psicoldgica
Enf* Karla: A noite, a familia se retine na sala para assistir televiséo. Dona Bromélia j4 ndo escuta tao bem e
sempre interrompe perguntando o que foi dito pelo apresentador. Seu neto responde de forma grosseira.
Pupunha: Té atrapalhando vovo, pare de perturbar, Além de velha é surda!
Sr. Sumatma: Até jd acostume com essa perturbacdo. Ainda bem que ndo é durante o meu futebol.
Dona Alfazema: Deixa a gente assistir em paz, va deitar mée. A senhora ndo entende mais nada mesmo! (Cena:
todos riem e Dona Bromeélia deixa a sala).
Enf* Karla (Narrando): Tal situagdo de constrangimento gera desconforto psicologico para Dona Bromelia. O
comportamento da familia faz o neto acreditar que isso é uma atitude normal com uma pessoa idosa. Isso tem
se repetido em outtas ocasides. E bom lembrar que toda situacdo que cause constrangimento, sentimento de
angustia ou dor emocional, medo ¢ uma violéncia psicologica (colocar a cena de Dona Bromélia no quarto
chorando).

IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 12- Cena/Storyboard 4: violéncia por abandono

Cena Texto Indicacdo de fala Lettering Descri¢do da cena
Letterings ao fundo | lettering: Violéncia por
Abaixo: Estidio ou em off como | com o nome do tipo | abandono.
4 Roteiro de texto nas locugdes. de violéncia. Cena: pessoa idosa
direto vendo os parentes
partindo.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Letterings: Violéncia Abandono
Enf* Karla(narrando e cena de seu Sumatma e dona alfazema combinando o fim de semana): A familia
planeja um final de semana, ja que haveria um feriado prolongado, em uma chéacara com cachoeira.
Pupunha: V6, amanha a gente vai para chacara de uma amiga da mamde. Vai ser muito legal, 1a tem uma
cachoeira. Vamos ficar 4 dias!
Dona Bromélia: Que bom meu neto! Vou logo arrumar minhas coisas, ndo quero esquecer nada!
Enf* Karla (narrando e cena da dona bromélia feliz arrumando suas coisas): Dona Bromélia fica muito
feliz. No dia anterior comega a arrumar suas coisas, cantando e falando para seu finado marido que passard um
lindo final de semana tomando banho de cachoeira como nos velhos tempos. No sabado, Dona Bromélia é a
primeira a acordar demonstrando animagdo para o passeio (cena de Dona Bromélia acordando animada).
Apos o café da manhad, todos alvorogados entravam e saiam de casa arrumando as coisas no carro (cena). De
repente, o carro se foi e Dona Bromélia foi deixada (cena). Duas horas depois Dona Alfazema liga para Dona
Bromélia.
Dona Alfazema: Alo, mae! Nédo deu para trazer a senhora, ndo tinha espaco. Tivemos que trazer muitas coisas
e o carro ficou lotado. Mas ndo se preocupe que a Vitoria Régia vai ficar ai. Quem sabe da proxima vez a gente
consegue trazer a senhora!
Enf* Karla: Vitoria Régia, sabendo que os patrdes ndo estavam, resolveu faltar ao trabalho. Dona Bromélia
passou os 4 dias sozinha, tendo que buscar sobras na geladeira e esquentar no fogdo com muita dificuldade,
chegando a se queimar levemente em duas ocasides (cena). Durante esses 4 dias, ninguém ligou para saber
como ela estava.
Dona Vitéria Régia: Dona Alfazema pediu para eu ir hoje, mas ndo vou! Ndo vou perder meu feriaddo pra
ficar cuidando de uma tinica pessoa. Depois invento alguma coisa!
Enf* Karla (narrando e cena da dona bromélia conversando com o finado marido): Nesse dia,
conversando com seu finado marido, lamentou ser velha, porque velha parecia sempre atrapalhar a vida dos
mais novos.
Enf* Karla (narrando ) Vocé sabe que tipo de violéncia é essa? Abandono. O abandono pode ser material que
estd relacionado a acdo ou omissdo de prover aquilo que a pessoa idosa precisa para se manter; e afetivo, que
estd relacionado a auséncia de afeto, por muitas vezes fazendo a familia abandonar a pessoa idosa por completo.

IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 13- Cena/Storyboard 5: violéncia por negligéncia

Cena Texto Indicagdo de fala Lettering Descricdo da cena
Abaixo: Estidio ou em off como | Letterings ao fundo | Familia negligencia a
5 Roteiro de texto nas locugdes. com o nome do tipo | possivel necessidade de
direto de violéncia. prestar socorro a Dona
Bromélia.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Letterings: Violéncia Negligéncia

Enf* Karla (narrando): Durante passeio na cachoeira, Sumauma e Alfazema conversam que Pupunha precisa
de espaco para convidar os colegas para jogar. Entdo decidem que Dona Bromélia sera deslocada para o
quartinho dos fundos destinado a empregada, que atualmente se encontra desocupado.
Dona Alfazema: Se colocarmos a mamae no quartinho dos fundos, resolvemos vérios problemas:

1) O espago dos jogos do Pupunha (imagem de um quarto com computador e pupunha com os amigos);

2) A melhoria do cheiro de urina que temos que aguentar (imagem com Dona Bromélia proximo a eles);

3) O incomodo nos momentos da TV com perguntas que atrapalham(imagem da sala com todos assistindo

TV);
4)  Nao vamos precisar comer tdo cedo por causa dela (imagem da familia em uma das refeigdes);
5) Podemos nos livrar dos quadros de santos pendurados na parede que nos envergonham quando temos
visita em casa (imagem de quadros de santos na parede da casa);

6) E principalmente, ndo vamos ter que dar atengdo toda hora. Vamos ter mais privacidade.
Enf* Karla (narrando): Os dois se olham e respiram juntos, aliviados por encontrarem a solu¢do que
precisavam (imagem do casal se olhando).
Sr. Sumaima: Assim que voltarmos faremos as mudancas. Ela terd o cantinho s6 dela, sem ninguém pra
incomodar e nos teremos um pouco mais de sossego também.
Dona Alfazema: E se ela passar mal e precisar de ajuda?
Sr. Sumaima: Ora, meu bem, vaso ruim ndo quebra! Ela vai dar um jeito de se virar sozinha! Tem tantas
pessoas idosas que vivem assim. Ela ndo vai ser a primeira e nem a ultima. Ela vai tomar banho quando quiser,
vocé ndo vai mais precisar pentear o cabelo dela e as reclamacdes vdo diminuir! Deixa ela sentir um pouco mais
a nossa importancia.
Enf® Karla (narrando): A negligéncia ocorre quando ha falta, recusa ou omissdo de cuidados a pessoa idosa,

especialmente quando ela sozinha ndo pode fazé-lo.
IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 14- Cena/Storyboard 6: autonegligéncia

Cena Texto Indicagdo de fala Lettering Descricdo da cena
lettering.
Abaixo: Letterings ao fundo | Autonegligéncia.
6 Roteiro de texto Estiidio ou em off como | com o nome do tipo | Cena: Dona Bromélia
direto nas locugdes. de violéncia ndo respeita o hordrio
do medicamento.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Abertura Letterings: Violéncia Autonegligéncia
Enf* Karla (narrando): Dona Bromélia faz uso de medicamentos para Diabetes e Pressdo Alta. Uma das
medicacdes deve ser tomada as 22h. Mesmo tendo tido AVC, Dona Bromélia néo toma os medicamentos como
deveria e sua filha nunca se importa se 0 medicamento foi tomado.
Dona Bromélia: Néo sei “pra qué” tanta medicagdo, Isso me faz é mal. Vou tomar hoje porque estou com dor
de cabeca. Ninguém estd vendo mesmo. Além do mais, eu ndo me importo se eu tiver outro AVC, assim morro
logo de vez e ndo dou mais trabalho pra ninguém. As vezes me dd vontade de ndo comer mais, nio tomar banho,
ndo trocar minha roupa. Ninguém liga pra mim mesmo! Semana passada passei dois dias sem trocar roupa e
ninguém percebeu!
Enf* Karla: Como podemos observar, a violéncia ndo ocorre apenas por parte de outras pessoas. A pessoa idosa
se viola quando ndo se cuida adequadamente, quando assume um comportamento que ameace sua propria satide
ou seguranca, Desse modo, acontece a violéncia conhecida como autonegligéncia.

IMAGEM DA CENA
I

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021
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Quadro 15- Cena/Storyboard 7: violéncia financeira

Cena Texto Indicacdo de fala Lettering Descric¢do da cena
lettering:  Violéncia
Abaixo: Estidio ou em off como | Letterings ao fundo | Financeira.
7 Roteiro de texto nas locugdes. com o nome do tipo | Segunda tela: Genro no
direto de violéncia bar pagando com cartdo
da idosa.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Abertura Letterings: Violéncia Financeira
Enf* Karla (narrando): Sr. Sumauma gosta de tomar uma cerveja aos finais de semana e sempre usa o cartio
de Dona Bromélia para pagar suas extravagancias. Ha dois meses, Alfazema fez empréstimo em nome de Dona
Bromélia para comprar uma moto usada a pedido de seu marido. As parcelas sdo descontadas da aposentadoria
de Dona Bromélia, sem ressarcimento da filha ou do genro. Todos os meses, ainda, Sr. Sumaima usa o cartdo
de Dona Bromélia para comprar seus medicamentos.
Sr. Sumaiima: Dona Bromélia t6 precisando do seu cartio para comprar meus remédios.
Dona Bromélia: Tudo bem, pode pegar. Esta com Alfazema.
Sr. Sumaima: Alfazema, pega ai o cartdo da sua mae. Preciso comprar algumas coisas.
Dona Alfazema: Esté no lugar de sempre. Veja se ndo ultrapassa o limite. A aposentadoria dela quase ndo esta
dando para pagar as despesas, as parcelas da moto ainda estdo sendo descontadas.
Enf* Karla (narrando): Dona Bromélia ndo percebe o que realmente estd acontecendo. Pensa que é sua
obrigagdo destinar seus ganhos as despesas da casa. A familia se acha no direito de usar o dinheiro porque cuida
dela ( cena de Seu Sumatima no bar, na drogaria, na padaria...)
Enf* Karla (narrando): A violéncia financeira é uma das mais comuns praticadas contra a pessoa idosa. Ocorre
com o uso ilegal ou improprio dos seus bens. As vezes, por limitacdes da pessoa idosa, algum parente administra
seus recursos. Isso ndo é errado, desde que os recursos sejam a favor da pessoa idosa.

IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 16- Cena/Storyboard 8: violéncia verbal

Cena Texto Indicacédo de fala Lettering Descri¢édo da cena
Abaixo: Estudio ou em off como | Lefterings ao fundo | Todos  ignoram a
8 Roteiro de texto nas locugdes. com o nome do tipo | pergunta de Dona
direto de violéncia Bromélia.

ROTEIRO DE TEXTO DIRETO
Letterings: Violéncia Verbal

Enf* Karla (narrando e Dona Bromélia com a Alfazema perguntando o dia de hoje): Dona Bromélia todos
os dias costuma perguntar “que dia é hoje”, uma vez que o seu calendario, antes pendurado na parede do quarto,
foi retirado porque fazia vergonha as visitas.

Enf* Karla(narrando): Dona Alfazema dizia que ninguém mais usava calendario na parede. Entdo, ao
perguntar o dia, ninguém mais respondia, faziam de conta que ndo escutavam. Quando respondiam, falavam
baixo ou sem olha-la, como se essa pergunta incomodasse os ouvidos dos membros da casa. Nesse dia, dona
Bromélia perguntou trés vezes e ninguém respondeu.

Dona Bromélia (no meio das pessoas): Alfazema que dia € hoje? Sumatma que dia é hoje? Pupunha que dia
é hoje?

Enf* Karla(narrando cena, com Sumaama gritando): Simplesmente ndo deram atencdo e na terceira vez a
responderam com gritos. Entdo cheia de tristeza se retirou para seu quarto para conversar com seu finado esposo
com os olhos marejados de lagrimas (cena indo para o quarto com a cabeca baixa).

Dona Bromélia: E, meu velho, pensei que eu estivesse surda, mas acho que as pessoas também estdo. A
diferenca ¢ que a surdez deles é do coragdo. As vezes eles fingem ndo ouvir e outras respondem com grosseria.
Eu nem precisaria perguntar que dia é hoje se eles tivessem deixado meu calendério. Mas eu acho que ndo é s6
o calendario que causa vergonha pra eles. Acho que sou eu que causo vergonha pra eles. Ja estou cansada de
falarem comigo de forma grosseira, por isso, muitas vezes prefiro me calar!

Enf* Karla(narrando): A violéncia verbal refere-se a agressdo verbal cronica. Caracteriza-se pelo uso de
palavras danosas que tem a intengdo de ridicularizar e ignorar a pessoa idosa. Em muitas situagdes, a violéncia
verbal causa danos psicolégicos sérios e costuma estar associada a violéncia psicolégica e emocional.

IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 17- Cena/Storyboard 9: violéncia sexual

Cena Texto Indicacdo de fala Lettering Descri¢do da cena

Sr. Sumauma assiste a

Abaixo: Letterings ao fundo: | filme para adultos sem
9 Roteiro de texto Estidio ou em off como | nome da violéncia | se 1mportar com a
direto nas locugdes. presenca de Dona

Bromélia na sala.

ROTEIRO DE TEXTO DIRETO
Letterings: Violéncia Sexual

Enf* Karla (narrando): Certa noite Dona Bromélia com insonia vai para sala assistir televisdo para passar o
tempo. De repente seu genro aparece e pede para mudar o canal.
Sr. Sumaama: Dona Bromélia, sem sono? Eu também. Posso mudar o canal? Ta passando um filme legal em
outro canal, mas sua filha ndo me deixa assistir no quarto porque quer dormir.
Dona Bromeélia: tudo bem.
Enf* Karla (narrando): Dona Bromélia ndo esperava que se tratava de um filme adulto e constrangida disfarca
sua inquietacdo. Quando da ocorréncia de relagdo sexual ndo consensual ou a prética erética que cause danos
e/ou desconforto ao idoso esté ocorrendo a violagdo sexual.

IMAGEM DA CENA

Fonte: Elaborado pela autoras. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Quadro 18- Cena/Storyboard 10: encerramento

Cena Texto Indicacdo de fala Lettering Descricdo da cena

Enff Karla faz

Abaixo: Estudio ou em off como | Letterings ao | consideracdes finais e
10 Roteiro de texto nas locugdes. fundo: informa canais de
direto ATENCAO denfincia.
ROTEIRO DE TEXTO DIRETO

Letterings: Encerramento

Enf* Karla: Como vimos nas cenas, a violéncia se mostra de diversas formas. Muitas dessas situagdes
ndo sdo percebidas como violéncia por quem as pratica ou até mesmo pela pessoa idosa que considera
tudo como algo natural nas relagdes intrafamiliares (projecdo de cenas que ja forma apresentadas
como violéncia). Vocé se reconhece em alguma dessas situagdes? Ou conhece alguém que esteja
passando por alguma delas? Nio se cale, seja a voz dessa pessoa idosa. De acordo com o Estatuto do
Idoso, lei 10.741, a violéncia contra a pessoa idosa € crime. Portanto, denuncie ou encoraje a pessoa
idosa a denunciar. Ligue para o Disque 100 ou procure uma unidade basica de saude e peca ajuda a
um profissional. Sua identidade serd mantida em segredo. Diga NAO & violéncia contra a pessoa
idosa. Vejam as diversas instancias de atendimento: aplicativo PROTEJA BRASIL, site Humaniza
Redes- Pacto Nacional de Enfrentamento as violagoes de Direitos Humanos, Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e Disque 100 (colocar um slide com esses canais de deniincia).

IMAGEM DA CENA
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